
FIESTAS 
DE

EL CERRO 2024
Del 16 al 24 de Junio

¡Son en tu barrio! ¡Son para ti!

¿Te las vas a perder?

Organiza: Asociación Vecinal El Cerro
Colabora: Ayuntamiento de Coslada



Mindfulness

 11:00 

Gestión del estrés y la ansiedad para una VIDA en Paz

 10:20 - 14:00 10:20 - 14:00

ACTIVIDADES DE SALUD Y BIENESTAR

Yoga
Encuentra la paz en el movimiento y la quietud en la respiración 

10:20

Pilates 10:00 Fortalece tu cuerpo y mejota del equilibrio en cada movimiento

Entrenamiento Hipopresivo
Ejercicios suaves y sencillos para mejorar tu tono muscular

11:00

Tai Chi
Deja que tu cuerpo y tu mente encuentren su armonía 11:20

 10:00 - 13:50

Fit Gipsy Dance
Fitness y baile flamenco: nueva energía para cuidar tu salud

12:30

Sevillanas y Baile Flamenco 12:10 Disfruta de la alegría, la hondura y el entusiasmo del baile 

Fitdance
Deja que la música y el movimiento te lleven

13:10

Bailes de Salón
Exhibición de merengue y bachatango  

Bailes Latinos
Siente la pasión, el ritmo y la alegría de los ritmos latinos

13:30

BATUCADA Y APERITIVO PARA TODOS 13:50 

 ESTANDS Y
TALLERES DE

TRABAJO

Bolillos
Creatividad
Fotografía
Patchwork
Pintura

FIESTA 
INFANTIL

Hinchable
Globoflexia
Maquillaje

EXHIBICIONES DE FITNESS Y BAILE

10:00 - 11:40 ACTIVIDADES DE SALUD Y BIENESTAR

¡Entrada libre!

16 DE JUNIO

Jornada de Puertas Abiertas 

12:50

11:40 - 12:10 DEMOSTRACIONES
BOLILLOS, CREATIVIDAD, FOTOGRAFÍA, PATCHWORK, PINTURA

10:40



Pregón: Javier Olmedilla. Médico de Familia. CS Jaime Vera20:30

20:15 

Aperitivo para todos a cargo de la Asociación

Baile con Discoteca Móvil La Folixia23:00

21:00 

ACTIVIDADES DE SALUD Y BIENESTAR
Viernes, 21 de Junio 

21 - 23 DE JUNIO 

 Fiestas del Barrio 
Centro Cívico El Cerro y alrededores

Sábado, 22 de Junio 

Apertura musical. Grupo The Loriens Band

Bocadillo de jamón y refresco (opción sin gluten)22:00

Actuación musical. Grupo Maneskomb21:00

 Discoteca Móvil La Folixia y Robot Bailongo23:00 

Socios: 3 €; No socios: 6 €. Recoger tiques antes del 20 de junio

Actuación Musical. Grupo The Loriens Band



ACTIVIDADES DE SALUD Y BIENESTARDomingo, 23  de Junio

Chocolate con churros y porras (opción sin gluten)10:30

Pasacalles por el barrio. Charanga La Pícara09:00 

Campeonato de ajedrez con Coslada Chests 12:00

Fiesta Infantil: Hinchable, Maquillaje, Visita de Micky Mouse

Paella Popular (incluye bebida)14:00

11:30 

Pasacalles acompañados por la Charanga La Pícara
y el Zancudo de Fuego23:15

Monólogo con Xuanín.16:00

Recorrido: Avda. Sahara Occidental-Avda. de Moscú-Paris-Bucarest-
Praga-Campo de futbol. 

02:00

Socios: 4 €; No socios: 8 €. Recoger tiques antes del 20 de junio

Hoguera de San Juan. Después sangría para todos. 24:00

Despedida y Cierre.

¡Te esperamos!


