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  ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR:    

ACTIVIDAD DÍA HORARIOS CONTACTO ORGANIZA 

ARTE JUVENIL Viernes 18:00 a 20:00  

Amós: 
690045149 

 

Asociación de 
Vecinos 
El Cerro 

 

PINTURA ADULTOS/AS Viernes 10:00 a 13:00 

BAILES LATINOS Viernes 19:00 a 21:50  

BAILES LATINOS 2 Viernes 18:00 a 19:00 

INGLÉS 
Lunes y 

miércoles 
09:30 a 11:30 

FOTOGRAFIA Martes 17:00 a 19:00 

GIMNASIA DE 
ESTIRAMIENTO 1 

Lunes y 
miércoles 

18:00 a 19:00 

GIMNASIA DE 
ESTIRAMIENTO 2 

Martes y jueves 10:00 a 11:00 

MINDFULNESS Jueves 18:00 a 20:00 

METAFÍSICA Lunes 18:00 a 20:00 

BOLILLOS Martes 17:00 a 19:30  

PILATES 1 
Lunes y 

miércoles 
11:00 a 12:00 

PILATES 2 Martes y Jueves 9:30 a 11:30 

PILATES 3 
Lunes y 

miércoles 
17:00 a 18:00 

PILATES 4 Martes y Jueves 11:30 a 12:30  

FIT GIPSY 
Lunes y 

miércoles 
18:00 a 19:00 

SEVILLANAS Y 
FLAMENCO 

Martes 17:00 a 20:30 

YOGA 1 
Lunes y 

Miércoles 
9:30 a 11:00 

YOGA 2 
Lunes y 

Miércoles 
18:00 a 20:00 
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ZUMBA 
Lunes y 

Miércoles 
10:30 a 13:00 

PATCHWORK Martes 17:00 a 19:00 

INTELIGENCIA 
EMOCIONAL 

Jueves 11:00 a 13:00 

ENTRENAMIENTO 
HIPOPRESIVO 

Martes 
Jueves  

11:30 a 12:30 
10:00 a 11:00 

BAILES DE SALÓN 1 Martes 20:30 a 21:50 

BAILES DE SALÓN 2 Miércoles 19:30 a 21:50 

  

PROYECTO DE VIDA Miércoles  17:00 a 19:00 

ACTIVIDAD DÍA HORARIOS CONTACTO ORGANIZA 

 
 
 
 

Otras asociaciones realizan actividades en el CC EL CERRO, si quieres conocerlas puedes 
contactar con ellas los siguientes días y horarios: 
 

ACTIVIDAD DÍA HORARIOS ORGANIZA 

RADIOAFICIONADOS Viernes 20:00 a 21:30 Sección Comarcal URE del Henares 

ENSAYOS GENERALES 
DE LA ORQUESTA  

Jueves 19:00 a 21:50 
OPP Maestro Bernardo Martínez 

(Orquesta de pulso y púa) 

REUNIONES Y 
CHARLAS 

Jueves (1er. y 3er.) 19:30 a 21:50 ASTROHENARES 

ESTUDIO Y ENSAYOS 
GRUPOS 

Sábados  
(mes impar) 

16:30 a 18:30 
Asociación Musical  
Travelling Groups 

MUSICAL  
DANCING QUEEN 

Sábados 10:00 a 14:00 Asociación Musical Solmusic 
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//////////////////////////////////////////////   ACTIVIDADES ORGANIZADAS por las ASOCIACIONES DE COSLADA  /////////////////////// 
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ACTIVIDAD DÍA HORARIOS CONTACTO ORGANIZA 

FOTOGRAFÍA DIGITAL 
INICIACIÓN 

Miércoles 
 

19:00 a 20:30 
 

 
María: 

    686599683 

ARESCO 
(Asociación Artes 
Escénicas Coslada) 

FOTOGRAFÍA DIGITAL 
AVANZADO 

Jueves 
 

19:00 a 20:30 
 

TEATRO INFANTIL Jueves y viernes 17:00 a 18:00 

TALLER DE BATERÍA  Martes 17:00 a 21:30  
 

Jose: 
665616021 

 
 
 

Asociación Música 
en Vivo 

 

COMBO DE 
INTERPRETACION Y 

COMPOSICION 
Miércoles 17: a 20:00 

 
TALLER DE GUITARRA 

 
Lunes y Viernes 17:00 a 22:00   

ENSAYOS CORO 
ROCIERO 

Martes y jueves 20:00 a 21:50 
Virílo: 

615069319 
Jara y Romero 

AJEDREZ 
Práctica y aprendizaje 

Jueves 19:30 a 21:50 

Antonio: 
678452803 

Club de Ajecrez 
Coslada Chess 

AJEDREZ 
Práctica y aprendizaje 

Viernes 16:00 a 20:00 

AJEDREZ 
Práctica y aprendizaje 

Domingo 10:00 a 14:00 

TEATRO MUSICAL Domingos 15:30 a 21:00  
Miguel: 

695733128 
Asoc. Cultural 

Somins 

 


