
 
 
 
 
 
 

Actualizado a: viernes, 3 de abril de 2020 
 

 

COMERCIO DE COSLADA 
EL + PRÓXIMO 

EL QUE SIEMPRE ESTA CERCA DE TI 

Síguenos en @CosladaDesarrollo Si eres comerciante y quieres formar parte de esta guía pincha aquí 

BARRIO DEL PUERTO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio 

a 
domicilio 

Centro óptico Y tú 
Cómo lo Ves 

912611545 912611545 y.tucomoloves@hotmail.com C/ Océano Atlántico, 10 PREVIA CITA Miércoles 
Gafas, lentillas, soluciones de 
mantenimiento, 

No 

Pícara Gastronomía 640837611 640261070 arosa@salsasdeautor.com 
Océano Atlántico, 2 - Local 4 
Entrada por C/ Puerto de 
Cartagena 

12:00 a 15:00 
L, M, J, V, 

S, D 

Comida casera y menú del día con la 
mayor variedad de platos a su 
elección 

Sí 

Carnicería El Puerto 916732965   
CL Océano Atlántico, 8; Portal 
1, Local 1 

Lun a Jue: 09:00 - 15:00 
Viernes: 09:00 - 14:00 y 

17:00 - 19:00 
Carnicería N 

PASTELERIA PANADERIA 
D´CANELA 

916715558 646704420 d.canelacoslada@hotmail.com 
C/ MAR DEL NORTE N1 
POSTERIOR 

8.30 A 14.30 
Lunes a 

domingo 

PAN, BOLLERIA, MAGDALENAS, 
BIZCOCHOS, ROSQUILLAS, PASTAS 
DE TE, TARTAS.. 

No 

PC JAUS 912611341 657027869 pcjaus@pcjaus.com PLAZA MAR CARIBE 7 LOCAL 2 
9:00 - 14: 00 y 
17:00 - 20:00 

Lunes a 
Viernes 

VENTA Y REPARACIÓN DE EQUIPOS 
INFORMÁTICOS, ELECTRÓNICOS, 
TELEFONÍA Y TABLETS. VENTA DE 
COMPONENTES, CONSUMIBLES E 
ILUMINACIÓN LED 

No 

Papelería Prensa Rocío 912314500 654386178 Papeleriarociocoslada@gmail.com Calle Puerto de Barcelona 10 09:00 a 14:00 
Lunes a 
Domingo 

Prensa papeleria No 

La huerta de Madrid 672383292 672383292 huertademadrid@gmail.com 
C/Mar Cantábrico, 3 Posterior 
(Plaza Mar Caribe) 

10:00 - 17:00 
Lunes a 
Sábado 

Fruta, verdura, bebida, legumbres, 
conservas... 

No 

PESCADERIA EL ANCLA 916698016 606876100   
CL OCEANO ATLANTICO, 8 
POSTERIOR 

9:00 - 14:00 
17:00-19:30 S: 
9:00- 14:00 

Martes a 
Sábado 

PESCADOS Y MARISCOS Sí 

E/S AVDA. 
CONSTITUCION 

916714053 916737695   AVDA. CONSTITUCION Nº3 07:00 A 21:00 
Lunes a 
Domingo 

COMBUSTIBLE, BUTANO, 
ALIMENTACION, BEBIDAS, 
LUBRICANTES DE MOTOR, DPH, 
BAZAR. 

No 
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Actualizado a: viernes, 3 de abril de 2020 
 

 

COMERCIO DE COSLADA 
EL + PRÓXIMO 

EL QUE SIEMPRE ESTA CERCA DE TI 

Síguenos en @CosladaDesarrollo Si eres comerciante y quieres formar parte de esta guía pincha aquí 

NÚCLEO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio 

a 
domicilio 

Pollería - Mercadito La 
Fuente 2 

916737959 607661308 Polleriasmaricarmen@hotmail.com Plaza Ortega y Gasset n°1 9:00 a 14:00 
Lunes a 
Sábado 

Galería de Alimentación. Aves, 
conejo, huevos... 

Sí 

PESCADOS ALAMEDA 915946307 615088237   PLAZA ORTEGA Y GASSET, Nº1 9 A 14 
Martes a 
Sábado 

PESCADO Y MARISCO Sí 

SU JAMÓN LA POSADA DEL 
IBÉRICO 

912478575 669355600   PZA ORTEGA Y GASET Nº1 9:00 A 14:00 
Lunes a 
Sábado 

CHARCUTERÍA Sí 

CARNICERIA MIGUEL 
HERNÁNDEZ 

916739152 639384338   PZA ORTEGA Y GASSET, Nº1 9 A 14 
Lunes a 
Sábado 

CARNICERÍA Sí 

Galería de Alimentación 
Plaza del Sol 

   Plaza del Sol 9:00 - 14:00 
Lunes a 
Sábado 

Galería de Alimentación.  

Frutas y Verduras Simón  699903369   
09:00 - 14:00 
17:00 - 20:00 

Lunes a 
Sábado 

Frutas y verduras Sí 

Alfil  640937746 Madrid-coslada@alfil.be Calle Doctor Michavila 2 12 a 13.30 L, X, V Papelería/impresiones Sí 

Informática Sánchez 
Angulo, S. A. 

916721513 611300600 info@sanchezangulo.es Avda. Constitución, 43 9:00 a 14:00 
Lunes a 
viernes 

Informática, impresoras y 
consumibles. Altas de Fibra y 
móvil. Servicios de Teletrabajo 

Sí 

Maxi fruta 627070702 627070702 maxifruta@gmail.com 

Av Constitucion 82 
Av Constitucion 70 
CL Emilio Martin Encinas 6 
Plaza San Pedro y San Pablo 9 

9:00 a 20:30 
Lunes a 

domingo 

Frutas, verduras, pan, huevos 
y bollería, conservas y 
aceitunas 

Sí 

Prensa y Revistas Luis 679786804 679786804 luissotoglez@gmail.com C/ Begoña 3 bis 
8:00 a 14:00 
y de 17:00 a 

19:00  

Lunes a 
viernes 

Prensa, revistas, libros, 
coleccionables, cromos, ... 

No 
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NÚCLEO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio 

a 
domicilio 

Tien21 916731746 629761791 Canal7@tien21.es Petra Sánchez 6 
Solo venta 

telef. 
Lunes a 
sábado 

Electrodomésticos Sí 

El Fruterico 674222321 674222321 Elfruterico@gmail.com Avda de la constitucion 45 
9h-14h y 
17h-20h 

Lunes a 
sábado 

Fruta y verdura frescas... Miel, 
conservas, legumbres, 
variantes, etc. 

Sí 

Disanfrío 662612513 662612513  C/ Cristóbal Colón, 3 
L a J 9:00-15:00, V 9:30-

14:00 17:30-20:00, S 9:00-
14:00 

Congelados No 

PAJARERIA COSLADA 916714699 916714699 PAJARERIACOSLADA@GMAIL.COM C/ PABLO PICASSO 5 10:00 - 14:00 
Lunes a 
sábado 

ALIMENTACION ANIMALES DE 
COMPAÑÍA 

No 

Galería plaza del sol 659065125 659065125 pmariadelmar7@gmail.com Plaza del sol 09:00- 14:00 
Lunes a 
sábado 

Frutas y verduras Sí 

PRECIOSADICTOS 912477744 601204234 administracion@preciosadictos.com 
Calle Virgen de la Cabeza 22 
local 8 

9.30 - 19.30 
Lunes a 
viernes 

Reparación de teléfonos 
móviles, tablets, ordenadores 
y videoconsolas 

Sí 

Pastelería La Villa       C/Doctor Michavila, 17 9:00-15:00 
Lunes a 
Domingo 

Pan, bollería y pastelería No 

TUPAN       Calle Oneca n2 8:30 a 14:00 
Lunes a 
Domingo 

Pan tradicional de panificadora 
de Vicálvaro, y mini súper 
mercado 

No 

BEEP COSLADA 916710489 644909321 bcoslada2@beep.es 
CL DOCTOR MICHAVILLA, 3- 
LOCAL BEEP 

9:00 A 14:00 
Y TARDES 
CON CITA 
PREVIA 

Lunes a 
Viernes 

SERVICIO TECNICO, VENTA DE 
EQUIPOS Y MATERIAL 
TECNOLOGICO, TELEFONIA, 
CONSUMIBLES, MATERIAL DE 
PAPELERIA.ENVIO DE DINERO 
A TRAVES DE RIA Y ENVIO DE 
PAQUETERIA 

Sí 
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COMERCIO DE COSLADA 
EL + PRÓXIMO 

EL QUE SIEMPRE ESTA CERCA DE TI 

Síguenos en @CosladaDesarrollo Si eres comerciante y quieres formar parte de esta guía pincha aquí 

NÚCLEO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio 

a 
domicilio 

Herbodietética yo soy 916732913 687438260   Benito Pérez Galdós nº3 
10 a 14 y de 
17 a 19h 

Lunes a 
Sábado 

Alimentación especializada, 
complementos alimenticios,... 

Sí 

Herbodietética yo soy 916732913 687438260   Avda Constitución, 45 10 a 14 
Lunes a 
Sábado 

Alimentación especializada, 
complementos alimenticios,... 

Sí 

 

 

CIUDAD 70: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

Mercadito La Fuente V 916715389 616427707 Juanjomercafuente@gmail.com Avda. Madrid N. 34 De 9 a 2 
Lunes a 
Sábado 

Carnicería, pollería, charcutería Sí 

Maxi fruta 627070702 627070702 maxifruta@gmail.com Avda Roma 10 
9:00 a 
20:30 

Lunes a 
domingo 

Frutas, verduras , pan , huevos y 
bollería, conservas y aceitunas 

Sí 

LAVANDERÍA 
AUTOSERVICIO COLADA 
EXPRES C-70 

601386610 601386610   Avda Madrid, 20 
9:00 a 
20:00h 

Lunes a 
domingo 

LIMPIEZA DE ROPA Sí 

OPTICA 70 916695799 667649550 optica70@telefonica.net Avda Madrid, 12 
PREVIA 
CITA 

Martes, 
Viernes 

GAFAS, LENTILLAS Y SOLUCIONES 
DE MANTENIMIENTO 

Sí 
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COMERCIO DE COSLADA 
EL + PRÓXIMO 

EL QUE SIEMPRE ESTA CERCA DE TI 

Síguenos en @CosladaDesarrollo Si eres comerciante y quieres formar parte de esta guía pincha aquí 

VALLEAGUADO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

La Espiga Dorada    Calle Méjico 
n 12 

8.00 a 14.30 Lunes a Domingo 
Pan bollería, 
pasteles, tartas 
torrijas... 

No 

Alberto y Eva 
(carnicería, 
charcutería, pollería) 

916733079 620489706 eva.cano39@gmail.com 
C/ MEJICO Nº 
9 LOCAL 11 
EXT. 

9:00 A 14:00 Lunes a Sábado 
Carne, embutidos, 
pollo, miel y aceite 

No 

Pollería - Mercadito La 
Fuente 3 

911697077 607661308 Ivan.pollo.n@hotmail.com 
C/Venezuela 
n°13 Local 10 

9:00 a 14:00 Lunes a Sábado 
Aves, conejo, 
huevos... 

Sí 

Galicatesen  687029434 687029434 Susi@galicatesenmadrid.com 
Guadalquivir 
8 posterior  

10:00h a 
18:00h 

Lunes a Viernes 

Empanadas/quesos/
pulpo/tarta de 
Santiago/aceite 
(todo producto 
gallego) cervezas 
artesanas 

Sí 

Pollerías Julián 
Gutiérrez 

   CL Méjico 
09:00-14:00 
17:00-20:00 

L a S 
V 

Pollos asados Si 

Galería Valleaguado    CL Méjico 9 
09:00-14:00 
17:00-20:00 

L a S 
V 

  

Galería Valleaguado - 
Carnicería Arturo 
Gabriel 

916727338   CL Méjico 9  Consulta pedidos y días 
de entrega 

Carnicería Sí 

Galería Valleaguado - 
Carnicería Pedro 
Belinchón 

916727985   CL Méjico 9  Consulta pedidos y días 
de entrega 

Carnicería Sí 

Galería Valleaguado - 
Charcutería Carlos 

 687852435  CL Méjico 9  Consulta pedidos y días 
de entrega 

Charcutería Sí 
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COMERCIO DE COSLADA 
EL + PRÓXIMO 

EL QUE SIEMPRE ESTA CERCA DE TI 

Síguenos en @CosladaDesarrollo Si eres comerciante y quieres formar parte de esta guía pincha aquí 

VALLEAGUADO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

Galería Valleaguado - 
Pescados Tin 

 637911555  CL Méjico 9  Consulta pedidos y días 
de entrega 

Pescados Sí 

Galería Valleaguado - 
Pollería Julián 

 692525364  CL Méjico 9  
Consulta pedidos y días 

de entrega 
Pollería Sí 

Galería Velleaguado - 
Frutería Carlos 
Martínez 

 608515249  CL Méjico 9  
Consulta pedidos y días 

de entrega 
Frutería Sí 

Galería Valleaguado - 
Variantes Emilio-
Lorena 

 655963933  CL Méjico 9  
Consulta pedidos y días 

de entrega 
Variantes Sí 

Óptica Lago 916741825 648641325 opticalago@hotmail.com 

Avda 
Príncipes de 
España 45 
Centro 
Comercial Los 
Valles 

10.00 -13.00 Lunes a viernes Productos Ópticos No 

Carnicería García 916727338 699920920   CL Méjico 9 09:00 a 14:00  
Lunes a sábado 
Viernes hasta las 20:00 

Carne No 

Charcutería Sujamon 695489437 695489437 Hola@sujamon.com 
C/ Venezuela 
8 

09:00 - 14:00 Lunes a sábado 
Embutidos, 
fiambres, jamones y 
quesos 

Sí 

Centro Veterinario Los 
Delfines 

916739323 608224167 cv_delfines@hotmail.com 
C/ Honduras, 
4, local 

10.30 a 14h 
17a 20.30h; 
10,30 a 14h 

L, M, X, J, V 
 
Sábado 

Alimentación y 
nutracéuticos salud 
animal 

No 

Pastelería Torreblanca 916726677 610303772   
Calle 
Honduras sin 
número  

9:00 a 15:00 Lunes a domingo 
Pan, pasteles, tartas, 
bollos, pasteles 
salados, torrijas. 

No 
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COMERCIO DE COSLADA 
EL + PRÓXIMO 

EL QUE SIEMPRE ESTA CERCA DE TI 

Síguenos en @CosladaDesarrollo Si eres comerciante y quieres formar parte de esta guía pincha aquí 

VALLEAGUADO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

Calle Uruguay 
35 

CD F@CTORY-
Informática y servicio 
técnico 

916694617 635749063 vicentecdfactory@hotmail.com 

C.C.La 
Rambla. C/ 
Honduras, 
27-Local R27 

De 10 a 13 Lunes a Sábado 

Ordenadores, SAT, 
cartuchos tinta y 
tóner, cables, 
fotocopias e 
impresiones, etc 

Sí 

PESCADEÍA MAR 
MEDITERRANEO 

622576799 622576799   
CL MEJICO 
Nº29 LOCAL9 

9:00 A 14:00 
Y DE 17:00 A 
20:00 S 9:00 
14:00 

Martes a Sábado PESCADERÍA Sí 

ASADOR CON BUEN 
GUSTO 

916724682 632831320   
CL MEJICO, 
21 

8:30 A 15:00 Lunes a Domingo 

ALIMENTACION, 
PANADERIA Y 
COMIDA PARA 
LLEVAR 

Sí 

 

BARRIO DE LA ESTACIÓN: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

ESTACION DE SERVICIO 
GALP COSLADA Amperoil 
S.L. 

   Avda San Pablo, 40 
GASOLINERA GALP 

6:30 A 22:30 Lunes a domingo 
COMBUSTIBLES, PAN Y 
PRODUCTOS BÁSICOS 

No 
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COMERCIO DE COSLADA 
EL + PRÓXIMO 

EL QUE SIEMPRE ESTA CERCA DE TI 

Síguenos en @CosladaDesarrollo Si eres comerciante y quieres formar parte de esta guía pincha aquí 

LA CAÑADA: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

Pastelería La Villa       Av. de La Cañada, 103-105 9:00-15:00 Lunes a Domingo Pan, bollería y pastelería No 

 

ESPINILLA/PARQUE BLANCO: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL CORREO-E DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

Maxi fruta 627070702 627070702 maxifruta@gmail.com Calle Urugauy 15 9:00 a 20:30 Lunes a Domingo 
Frutas, verduras , pan , huevos y bolleria 
,conservas y aceitunas 

Sí 

Los Artesanos 916730547 692632422 jgartesanos@hotmail.com Calle uruguay 25 9 a 14:00 Lunes a Sábado 

Pan, bolleriia, legumbre, pastas, 
embutidos, queso, bacalao, vino, aceite, 
conservas, miel, mermelada , pimentón, 
etc 

Sí 

Pollo Albino 917525985 665671406 asadorpolloalbino@gmail.com 
C/ Uruguay 11 
(en frente) 

10:00-16:00 Lunes a Domingo Comida casera para llevar Sí 

EL RINCÓN DE ALIS 916723082 653462619 Alis_papeleria@yahoo.es 
Uruguay frente 
al 11 

De 9 a 14 Lunes a sábado Prensa y papelería No 

Neumáticos La 
Rambla 

916733477 607946356 neumaticoslarambla@vulco.es C/Honduras s/n 
9:00/13:30. 
16:00/17:30 

Lunes a Viernes Taller de reparación y neumáticos. No 

Neumáticos La 
Rambla 

916733477 607946356 neumaticoslarambla@vulco.es C/Honduras s/n 
9:00/13:30. 
16:00/17:30 

Lunes a Viernes Taller de reparación y neumáticos. No 
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OTROS: 

ESTABLECIMIENTO TELÉFONO MÓVIL PÁGINA WEB DIRECCIÓN: HORARIO DÍAS PRODUCTOS 
Servicio a 
domicilio 

Miel Ecológica   www.lasabejasdeemilio.com    Miel ecológica Sí 
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